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Steckbrief: Die Hummel

* Hummeln gehoren zu den Bienen. Sie sind
staatenbildende Insekten.

« Ein Hummelvolk besteht je nach Art aus etwa 50 bis 600
Tieren und einer Kénigin.

« Ein Hummelvolk iiberlebt in Europa nur einen Sommer
und ist gewdhnlich im September ausgestorben. Es
uberwintern nur Jungkéniginnen, die im Friihling des
ndchsten Jahres die Griindung eines neuen Staates
beginnen.

* InEuropa gibt es 36 Hummelarten. Viele dieser Arten
sind vom Aussterben bedroht und stehen deshalb unter
Artenschutz. Man kann dabei helfen, Hummeln zu
schiitzen, indem man im Garten viele Blumen ansdht oder
ein Insektenhotel baut. Auch eine Insektentrdnke hilft
den Hummeln.

* Hummeln bauen ihre Nester im Erdboden (z.B. in alten
Mdusenestern) oder in anderen Schlupflochern.

* Hummeln erndhren sich, indem sie Pollen
verschiedenster Pflanzen sammeln.

*  Hummeln sind ein sehr friedliches Volk und stechen oder
beien nur, wenn sie sich bedroht fiihlen.

Wikipedia (2020)
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Bastelidee: Bunte Hummel

Was man braucht:

Runder Pappteller
gelbe Bastelfarbe

Tonpapier (schwarz, hellblau, =
und weif) \
Schnur

bunte Holzperlen
schwarzer Pfeifenreiniger
Basics: Pinsel, Bastelkleber,
Schere, diinner schwarzer
Stift, roter Buntstift

So geht's:

1.

2.

Zuerst malen Sie den Pappteller gelb an. Sobald er trocken ist,
wird er genau in der Mitte gefaltet.

Nun konnen Sie das schwarze Tonpapier in diinne Streifen
reifen. Die Streifen werden mit etwas Bastelkleber senkrecht
am gelben Pappteller befestigt. Als ndchstes zeichnen Sie auf
weillem Papier die Augen auf, schneiden diese aus und kleben sie
auf das Bienchen.

In der Mitte der Faltlinie stechen Sie mit der Schere vorsichtig
ein Loch, durch welches Sie eine Schnur zum Aufhdngen ziehen.
Offnen Sie den Pappteller und machen Sie einen Knoten in das
Schnurende. Schliefen Sie den Pappteller wieder. Nun schneiden
Sie aus hellblauem Tonpapier Bienen- Fliigel aus, welche Sie in
die Schnur einfddeln. Verschonern Sie die Schnur mit bunten
Holzperlen.

Nun bekommt die Biene einen Mund und rote Backen. Zum
Schluss kriegt sie noch eine kleine Holzperle als Nase aufgeklebt
- und fertig!

Nun kann das fleiige Bienchen fréohlich durch Thre Wohnung
fliegen. Ob es da etwa auch Nektar fiir seinen Honig findet?

Familie (2018)



Fingerspiel: Hummeln brummen,
Bienen summen

Hummeln brummen,
Bienen summen:
Brumm, brumm, brumm
und summ, summ, summ.

Zu den Bliiten, auf und nieder,
und dann weiter rundherum.
Auf und nieder, auf und nieder:
Brumm, brumm, brumm
und summ, summ, summ.

Anleitung zum Fingerspiel:

Die Finger der rechten Hand sind die Hummeln und Bienen, die durch die
Luft fliegen, kreuz und quer und hoch und runter, dann mit der linken
Hand eine offene ,Bliite" formen, die Hummeln und Bienen hineinfliegen
lassen und weiter geht es kreuz und quer, hoch und runter durch die
Luft.

SprachSpielSpass (2016)
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-Schnell zubereitet und gesund-
Schwedische Sommersuppe

Zutaten:

3 grofle Kartoffeln
1 Stange Lauch

2 EL Butter

# | Gemiisebriihe
200 g Lachsfilet
100 ml Sahne

3 EL Dill (gehakt)

Zubereitung:

1. Kartoffeln waschen, schdlen und in Wiirfel schneiden

2. Lauch waschen und in Ringe Schneide

3. Beides in zerlassener Butter leicht anbraten

4. Gemisebriihe hinzugeben und 15 Minuten kochen (mit dem
Plirierstab leicht piirieren, nur ein paar Impulse)

5. Den Lachs in mundgerechte Wiirfel schneiden und zur
Suppe geben und 5 Minuten ziehen lassen.

6. AnschlieBend die Sahne hinzugeben und mit dem Dill

bestreuen

Zubereitungsdauer: ca. 20 Minuten

Chefkoch.de (2008)



Spielidee:
Hummel-Marienkdfer Tic Tac Toe

Was man braucht:
* Holzbrett oder Papier (in 9 gleich grofRe

Teile gefteilt)
« 10 Steine
* Farben
So geht's:

Das Holzbrett oder Papier in 9 gleichgroBe Quadrate teile. Die
Steine zu Hdlfte als Hummel (gelb-schwarz) und als
Marienkdfer (rot-schwarz) anmalen. Dann kann losgespielt
werden. Ein Spieler bekommt die Hummeln, der andere die
Marienkdfer. Immer abwechselnd darf ein Spieler einen Stein
auf das Spielbrett legen. Ziel ist es drei gleiche Steine in eine
Reihe (waagrecht, senkrecht, quer) zu bekommen.

Pinterest (2020a)



Hummel -
Klanggeschichte

Tipp: Zum Trommeln kénnt ihr
Alltagsgegenstidnde wie z.B. einen
Kochléffel und einen -topf
benutzen.

Geschichte:

Huch, was kommt da angebrummt, dass es nur so schwirrt und
brummt?
(Laut summen oder trommeln)

Hummeln fliegen um Bliiten herum, ach, wie schon klingt dieses
Gebrumm!
(Wie oben)

Doch dann wird es dunkel, die Sonne ist fort, Wolken ziehen an
ihren Ort.
(Stille)

Es tropfelt und nieselt, dann regnet es sehr. Die Hummeln? Man
sieht sie ja gar nicht mehr!
(Stille)

Doch bald geht der Regen, es wird wieder hell, schon sieht man sie
wieder: die Tierchen mit Fell.
(Ganz leise brummen oder trommeln)

Sie brummen, sie summen, sie fliegen umher, ach, liebe Hummeln,
ich mag euch so sehr!
(Wieder laut summen oder trommeln)

Klett Kita (2019)
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-Fiir Naschkatzen-
Hummel-Kuchen

Zutaten:

Fiir den Biskuit

« 180g Zucker

+ 1x Vanille-Zucker

« 3-4EL Wasser

« 1509 Mehl

« 100g Speisestdrke

+ 3 gestr. TL Backpulver

Fiir die Quarksahne

4 Eier

« 600m| Schlagsahne
« 750g Quark

« 2x Sahnesteif

« 1x Vanillezucker

« 150g Zucker Fir die Hummeln
+ 1 Aprikosenhdlfte pro Hummel
Fiir das Aprikosenpiiree (frisch oder aus der Dose)
* 4 Pfirsiche (frische oder aus der Dose) « Zartbitterschokolade
« 4 Aprikosen (frische oder aus der (Streifen, Gesicht)
Dose) + Weife und
« 8 getrocknete Aprikosen Zartbitterschokolade (Augen)
« 60g Zucker * Mandelblattchen (Fligel)
Zubereitung:
Biskuitteig

Backofen auf 180° vorheizen

+ Die Eigelbe mit der Hdlfte des Zuckers und dem Vanillezucker schaumig riihren
+ Die Eiweile mit dem restlichen Zucker steif schlagen (darauf achten, dass

hierbei alles fettfrei ist da das EiweiB sonst nicht steif wird)

+ Den Eischnee bergartig auf die Eigelbmasse geben und mit dem Riihrloffel

unterheben (wichtig! : auf keinen Fall mit dem Riihrgerdt)

* Mehl, Speisestdrke und Backpulver iiber die Eimasse sieben und unterheben (->

kein Riihrgerdt benutzenl)

« Den Teig auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech streichen und fiir ca. 25

Minuten backen (Wichtig: in den ersten 15 Minuten auf keinen Fall den Ofen

+ Teig auf Kuchengitter ziehen und erkalten lassen

offnen, der Teig konnte sonst zusammenfallen)




Quarksahne

Die Schlagsahne, Vanillezucker und Sahnesteif steif schlagen
Quark und Zucker cremig riihren, bis der Zucker aufgelést ist
Nun vorsichtig die Sahne unterheben

Die Quarksahne auf den erkalteten Biskuit streichen

Aprikosensahne

Pfirsiche und Aprikosen kreuzweise einritzen und mit kochendem Wasser
iberbriihen und hduten

Kerne entfernen und kleinschneiden

Zusammen mit den kleingeschnittenen getrockneten Aprikosen und dem Zucker
plrieren

Das Aprikosenpiiree auf der Quarksahne verteilen

Die Hummeln

Aprikosen halbieren und entkernen

Zartbitterschokolade und weifile Schokolade schmelzen (wer keine Spritztiite
parat hat kann z.B. einen Gefrierbeutel mit der Schokolade befiillen und eine ganz
feine Offnung in eine Ecke des Gefrierbeutels schneiden)

Wichtig: Schokolade im Wasserbad schmelzen, auf niedriger Temperatur (kein
kochendes Wasser!)

Nun konnen die Hummeln mit der Schokolade verziert werden

Die Mandelbldttchen konnen als Fliigel auf dem Riicken der Hummeln in die frisch
aufgetragene Schokolade gedriickt werden

Die Hummeln auf dem Fruchtpiiree verteilen

Tipp:
Hummeln ohne Kuchen zubereiten und als Snack anbieten!

Chefkoch.de (2013), Pinterest (2020b)




Hummel schminken

Was man braucht:
« Kinderschminke
e Pinsel und Schwamm

So geht's:

Mit einem Pinsel oder einem Schwamm das Gesicht und
die Fiihler der Hummel schminken (an untenstehendem
Bild orientieren).

Pinterest (2020c¢)



Insektentrdnke
bauen

Warum braucht man eine Insektentrdnke? »
Auch Insekten brauchen Wasser, um Uberleben zu kénnen.
Geraden, wenn es draufen warmer wird und viele Wasserstellen
austrocknen, ist es wichtig, dass wir Insekten dabei helfen,
Wasser zu finden.

Was man braucht:
» Eine flache Schale, einen Teller, Blumentopfuntersetzer

0.A.
e Glasmurmeln/Steine
« Wasser
So geht's:

1. Murmeln/Steine in der Schale verteilen.

2. Wasser dazugeben. WICHTIG: Murmeln/Steine sollen iiber
das Wasser hinausragen, damit sie den Insekten als kleine
Inseln dienen konnen.

3. Insektentrdnke an einem sonnigen, windgeschiitzten Platz
aufstellen, idealerweise in der Ndhe von
insektenfreundlichen Blumen.

Tipp:
Wenn Steine als Inseln verwendet werden, dann konnen diese
zuvor bunt angemalt werden.

Milchtropfen (2019)



Insektenhotel aus
Gitterziegelstein bauen

Was man braucht:

Gitterziegel

Raspel

Dicker Draht

Lehm und Wasser (fiir Lehmbrei)
Passende Holzstiickchen
Bambusrohrchen

Ndgel, Stricknadeln oder Rundholz

So geht's:

1.
2.

B w

Gitterziegel abfeilen, um die scharfen Kanten zu entfernen.
Oben am Ziegel links und rechts den Draht durchfddeln (um
das Hotel spater aufhdngen zu kdnnen). Eventuell missen
mit einem Bohrer die Locher im Ziegel vergrofiert werden.
Lehm mit Wasser zu einem zdhen Brei vermischen.

Mithilfe einiger Holzstiickchen den Lehm in die Lécher des
Ziegels driicken.

Mithilfe von Ndgeln oder Stricknadeln Locher mit einer
tiefe von etwa 10 cm in den Lehm driicken.

Bambusrohrchen so zurechtschneiden, dass sie vorne und
hinten aus dem Ziegel herausragen und durch einige Locher
stecken.

Aufhdngen.

Talude (0.J.)



Spielidee: Pollen sammeln

Was man braucht:
« Gldser

* Pinzette

* Gelbe Pompons
« Tonkarton

«  Wackelaugen

«  Wirfel

So geht's:

Die Glaser werden mit gelben und schwarzen Tonpapier zu
einer Hummel verkleidet und mit Augen verziert. Aus einer
beliebigen Farbe wird eine Blume gebastelt. Auf den gelben
Mittelpunkt werden die gelben Pompons gelegt. Jeder
Mitspieler bekommt ein Hummelglas. Anschlieend wird
reihum gewdrfelt. Die Anzahl die gewiirfelt wird, wird mit der
Pinzette aus der Mitte der gelben Pompons in sein Glas
gelegt. Wer am Ende die meisten Pompons im Glas hat, hat
gewonnen.

Pinterest (2020d)



Bastelidee: Pustedrachen

Was man braucht:

Klopapierrolle

Grines Papier

Gelbes, oranges und rotes Seidenpapier
Grine Pompons

Wackelaugen

Schere und Kleber

So geht's:

1. Materialien zurechtlegen.

2. Die Klopapierrolle mit griinem Papier bekleben.

3. Jeweils 2 griine Pompons an den Enden der Klopapierrolle
festkleben (siehe Bild 3).

4. Die Wackelaugen an den hinteren Pompons festkleben.

5. Seidenpapier in Streifen schneiden.

6. Seidenpapierstreifen vorne in der Klopapierrolle festkleben

(siehe Bild 6).

Pinterest (2020e)
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